Mengenal Egg Freezing: Definisi, Proses Medis, dan Tren Pertumbuhan Global

Prosedur & Faktor Keberhasilan

Apa itu Egg Freezing?

Metode pengambilan, pembekuan, dan penyimpanan
sel telur (unfertilized eggs) untuk dicairkan dan dibuahi
melalui proses IVF saat wanita siap memiliki anak.

Tahapan Medis Utama

Tes Deteksi  Stimulasi ~ Pengambilan Pembekuan
Penyakit  6-15 Sel Telur Melalui dengan Metode
Vagina Vitrifikasi

Usia Emas Pembekuan

Tingkat keberhasilan sangat
bergantung pada usia saat sel telur
dibekukan, dengan usia optimal
antara 25-35 tahun.

Sumber: IVF Australia & Media Monitoring DATASATU

Tren Pertumbuhan Global

Lonjakan Masif

Regulasi dan Destinasi Populer

Pertumbuhan Legalitas bagi Wanita Lajang

di Amerika 170% di Inggris
Serikat e
. 2023:
Kenalkgn 6.932 ‘
39,2% Thailand
2023: 2019:
>40.000 2.567
Siklus
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29.000 2019 2023 Legal untuk single women
Siklus Peningkatan terbesar tanpa syarat pernikahan
pada kelompok wanita
2022 2023 berusia 30-37 tahun

Meksiko sebagai
Destinasi Favorit

Pergeseran Tren di
Australia & Selandia Baru

Kelangsungan Hidup  Biaya 1/3 - 1/2

Alasan Medis Tren Mainstream Sel >95% _Lebih Murah
(eg. Kanker) (Alasan Sosial/Pribadi) Teknologi vitrifikasi maju  dibanding AS atau Eropa
Jumlah wanita melonjak dua kali
lipat dalam tiga tahun DATA
SAT
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Deretan Aktris Indonesia yang Menjalani Prosedur Egg Freezing

Tren egg freezing (pembekuan sel telur) mulai banyak diminati oleh selebritas Indonesia sebagai langkah preventif medis.
Prosedur ini dilakukan untuk menjaga kualitas sel telur agar tetap prima guna mempersiapkan kehamilan di masa depan tanpa
terbebani faktor usia atau jam biologis.

Figur Publik & Detail Prosedur Alasan & Tujuan Utama

Perencanaan Masa Depan
yang Matang

Menjaga peluang kehamilan
sehat meski usia terus bertambah
di masa mendatang.

Luna Maya & Dewi
Perssik (Prosedur
di Indonesia)

Luna (pionir, usia 38
tahun) dan Dewi (2024)
menjalani prosedur di
Jakarta.

Mengatasi Kekhawatiran
Jam Biologis

Solusi agar tidak merasa dikejar
usia dalam memutuskan untuk
memiiiki keturunan.

Sabrina Chairunnisa

(Prosedur Internasional) Ringkasan Singkat Artis & Fokus Alasan Prosedur

Menjalani seluruh rangkaian ( Nama Artis Fokus Utama Alasan 3
Proges pembexuan selifelur Persiapan sel telur tetap prima dan
di New York, Amerika Serikat. ;
I ! ! Luna Maya muda di masa depan. @
. ‘ Menghindari penurunan kualitas sel telur 2}
. . ) Olla Ramian : :
I] ﬁ Keterbukaan di Media Sosial akibat faktor usia.
- *  Para artis kini lebih terbuka membagikan momen SalviKitt Menjaga peluang kehamilan yang sehat A%
% konsultasi hingga proses suntik hormon. e di masa mendatang. @5‘,
5 g 2% =/
Sumber: Media Monitoring DATASATU DATASATU
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